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Kontraindikácie: 

 

 

 

Viac ako 18 rokov  

Znížená hojivosť, imunita Alergia na nikel, chemické látky 

Chorobne zmenené miesta kože Psoriáza, ekzém, lechen ruber planus 

Nachladnutie, iné ochorenie Hemofília / poruchy zrážanlivosti krvi 

Epilepsia Užívanie antibiotík 

Botox, kys.hyalurónová (po mikropigm.) Keloidné jazvy 

Zápal očných spojiviek Alergia anestetiká, farbivá 

Chemoterapia, rádioterapia (po 6 mes.) Chorí na diabetes mellitus – po konz.s lekárom 

Anomálie na tet.mieste – bradavičky, ekzém, kožné 

výrastky, znamienka 

Infekčná hepatitída, AIDS a iné ochorenia prenášané 

krvou a telesnými tekutinami 

 

 

PRED mikropigmentáciou: 

 

Nekonzumovať kávu bezprostredne pred zákrokom Zvýšiť príjem vitamínu C 

24 hodín pred zákrokom nepiť alkoholické nápoje, 

nebrať drogy a iné toxické látky 

Po prekonaní herpesu je vhodná mikropigmentácia až po  

2-3 týždňoch (prevencia vit. B) 

Odporúčame aspoň minimálne týždeň pred 

mikropegmentáciou užívať väčší prísun vitamínu C 

Na mikropigmentáciu treba prísť ostrihaný na krátko, na 

cca 0,5cm – nie menej 

Obmedziť minimálne 3 dni lieky zvyšujúce krvácavosť, 

t.j. Anopyrin, Acylpyrin 

 

 

 

PO mikropigmentácii: 

 

Odsávať miesto po mikropigmentácii papierovým 

obrúskom 

Nevystavovať sa slnečnému žiareniu a soláriu minimálne 

28 dní 

Nedotýkať sa hlavy, neškriabať sa, nestrhávať si 

prípadné chrastičky 

Vyhýbať sa vode minimálne 5 dní od úplného zahojenia – 

plavárňam a saune cca mesiac 

Nepoužívať žiadne krémy, hojivé masti na 

mikropigmentované miesto 

Po cca 5tich dňoch po úplnom zahojení umyť hlavou 

teplou vodou, bez šampónu 

Makeup/púder je možné používať až po úplnom 

zahojení 

Po 5tich dňoch je možné hlavu aj opatrne oholiť 

a používať krémy s SPF 50 (bez alkoholu_ 

 

 

 

 


